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       ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

 με θέμα: 

«Νευροαναπτυξιακές, συναισθηματικές και συμπεριφορικές 

διαταραχές της παιδικής και εφηβικής ηλικίας» 

 
Νευροαναπτυξιακές, συναισθηματικές και συμπεριφορικές διαταραχές της παιδικής και εφηβικής 

ηλικίας - Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Ε.Κ.Π.Α. (uoa.gr) 

 

Πρώτη Ενότητα 

Διαταραχές στην παιδική και εφηβική ηλικία (νοσολογία, ψυχοπαθολογία) 

Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024 
1. Εισαγωγή στις νευροαναπτυξιακές, συναισθηματικές και συμπεριφορικές διαταραχές: 

ιστορικά στοιχεία, εννοιολογικές προσεγγίσεις, ορισμοί. (10:00-11:30) 

Ελένη Λαζαράτου 

2. Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής/Υπερκινητικότητα (ΔΕΠΥ). 

(11:45-13:15) 

Νάντια Μαγκλάρα 

3. Ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή (13:30-15:00) 

Νάντια Μαγκλάρα 

Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2024 

4. Αγχώδεις διαταραχές (10:00-11:30) 

Ασημίνα Παλαιολόγου 

5. Διαταραχές διατροφής και ύπνου   (11:45-13:15) 

https://cce.uoa.gr/courses-detailed/aa0a1787-899c-4956-8d37-395e690b64ea
https://cce.uoa.gr/courses-detailed/aa0a1787-899c-4956-8d37-395e690b64ea


Ροζαλία Γιαννάκη 

6. Κατάθλιψη και διακύμανση διάθεσης (13:30-15:00) 

Αργύρης Στριγγάρης 

Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2024 

7. Νοητική καθυστέρηση 

Αλίκη Πατέρα (10:00-11:30) 

8. Νευροκινητικές διαταραχές (Τικ και Σύνδρομο Tourette) (11:45-13:15) Μαρίνος 

Κυριακόπουλος 

9. Αυτισμός και Ψύχωση (13:30-15:00) 

Μαρίνος Κυριακόπουλος 

 

Δεύτερη Ενότητα 

Γνωστικές, γλωσσικές και συμπεριφορικές διαταραχές στην παιδική και εφηβική ηλικία 

 

Σάββατο 9 Νοεμβρίου 2024 

10. Ψυχολογία και διαταραχές του βρέφους (10:00-11:30) 

Κυριακή Σταύρου 

11. Διαταραχές λόγου (11:45-13:15) 

Ηλίας Παπαθανασίου 

12. Διαταραχές κοινωνικής επικοινωνίας (13:30-15:00) 

Ηλίας Παπαθανασίου 

Κυριακή 10 Νοεμβρίου 2024 

13.   Διαταραχή κινητικού συντονισμού (10:00-11:30) 

  Αγγελική Μουσελίμη 

14.   Δυσγραφία (11:45-13:15) 

  Ιωάννα Τσίπρα 

15.  Ειδικές μαθησιακές διαταραχές (13:30-15:00) 

 Κατερίνα Σακελλαρίου 

 

 



Τρίτη Ενότητα 

Διαχείριση και αντιμετώπιση των διαταραχών αυτών 

 

Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2024   

16. Διεπιστημονική προσέγγιση στη κοινότητα και στο σχολείο. (10:00-11:30) 

Κατερίνα Σακελλαρίου 

17. Σχολική ετοιμότητα (11:45-13:15) 

Ευδοκία Λαγάκου 

18. Θεραπευτικές προσεγγίσεις στις νευροαναπτυξιακές, συναισθηματικές, και 

συμπεριφορικές διαταραχές. (13:30-15:00)  

Αργύρης Στριγγάρης 

Κυριακή 1 Δεκεμβρίου 2024 

19.  Ο ρόλος της οικογένειας στις νευροαναπτυξιακές διαταραχές. (10:00-11:30)   

Μέλπω Πατρινέλη 

20. Άτομα με νευροαναπτυξιακές διαταραχές στην ενήλικη ζωή. (11:45-13:15) 

Πέτρος Λέκκος 

Σάββατο 11 Ιανουαρίου 2025 

21. Διεπιστημονικές μελέτες περιπτώσεων. (10:00-11:30) 

Μαρίνος Κυριακόπουλος, Ασημίνα Παλαιολόγου, Ηλίας Παπαθανασίου, Κυριακή 

Σταύρου 

 

Ομιλητές 

1. Ροζαλία Γιαννάκη, Παιδοψυχίατρος, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-

Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

2. Μαρίνος Κυριακόπουλος, Επικ. Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

3. Ευδοκία Λαγάκου, Σχολική Ψυχολόγος, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-

Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

4. Ελένη Λαζαράτου, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή,  ΕΚΠΑ 



5. Πέτρος Λέκκος, Ψυχίατρος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης 

«Πειραιώς 33» 

6. Νάντια Μαγκλάρα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή,  ΕΚΠΑ 

7. Αγγελική Μουσελίμη, Εργοθεραπεύτρια, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-

Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

8. Ασημίνα Παλαιολόγου, Παιδοψυχίατρος, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-

Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

9. Ηλίας Παπαθανασίου, Καθηγητής Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Επισκέπτης 

Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

10. Αλίκη Πατέρα, Ψυχολόγος, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής, 

Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

11. Μέλπω Πατρινέλη, Ψυχολόγος, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-

Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

12. Κατερίνα Σακελλαρίου, ΕΔΙΠ Ψυχολογίας, Ψυχολόγος - Ειδική Παιδαγωγός, Κέντρο 

Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

13. Κυριακή Σταύρου, Ψυχοπαιδαγωγός, Psychologist, Επιστ. Συνεργάτης Κέντρου 

Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

14. Αργύρης Στριγγάρης, Καθηγητής Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, ΕΚΠΑ και UCL, Pro-

Vice-Provost UCL Grand Challenge in Mental Health and Wellbeing, Consultant Child and 

Adolescent Psychiatrist, Anxiety Self Image and Mood Clinic, University Clinic, UCL and 

North London Mental Health Partnership, Senior Clinical Advisor at the Anna Freud Centre 

15. Ιωάννα Τσίπρα, Εργοθεραπεύτρια, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-

Καισαριανής, Υπηρεσία Παιδιών και Εφήβων 

 

Αιτήσεις: neuroypsype@gmail.com 
                                  

                         Τηλέφωνο: 2107640111 

mailto:neuroypsype@gmail.com

