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Σκοπός του προγράμματος κατάρτισης «Εκπαίδευση

Εκπαιδευτικών Δ.ΥΠ.Α. με τεχνικές σύγχρονης και

ασύγχρονης εκπαίδευσης και κατάρτισης» είναι η

προσφορά και απόκτηση των αναγκαίων εφοδίων,

γνώσεων, δεξιοτήτων και ικανοτήτων, τα οποία πρέπει

να διαθέτει η/ο εκπαιδευτικός στις εκπαιδευτικές

δομές της Δ.ΥΠ.Α για την αντιμετώπιση θεμάτων και

προβλημάτων της καθημερινής εκπαιδευτικής

πράξης.



Το πρόγραμμα φιλοδοξεί να

διαμορφώσει/καταρτίσει εκπαιδευτικούς

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και

Κατάρτισης, οι οποίοι στο πλαίσιο της

συνεχιζόμενης επαγγελματικής

κατάρτισης, της διά βίου μάθησης και της

ανάπτυξης ψηφιακών, επιχειρηματικών,

οριζόντιων δεξιοτήτων και διδακτικών και

τεχνικών ικανοτήτων, θα είναι σε θέση να

σχεδιάζουν, εφαρμόζουν και αξιολογούν

υψηλής ποιότητας προγράμματα με

αξιοποίηση σύγχρονων και καινοτόμων

μεθόδων διδασκαλίας και μάθησης καθώς

και των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και

των Επικοινωνιών (ΤΠΕ), ώστε να

ανταποκρίνονται αποτελεσματικά στις

τρέχουσες και αναδυόμενες ανάγκες της

αγοράς εργασίας.



ΑποδέκτεςΕΕΕΕΕΕΕΕΕ
ΕΕΕΕ/ΕΕ
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1 ΕΕΕΕΕ-25 
ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ
ΕΕΕ/ΕΕ

3 ΕΕΕΕΕ ΕΕΕ 
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Σύνολο
επιμορφούμενων
1.000 ΕΕΕΕΕ

Αριθμός



Θεωρητική κατάρτιση01 Ομαδικές και βιωματικές 
δραστηριότητες02

Μικροδιδασκαλίες/
Μικρομαθήματα03



Εκπαιδευτική Διαδικασία
Περιφέρεια Αττικής & Περιφερειακή Ενότητα Θεσσαλονίκης 

ΕΕΕΕΕΕΕΕΕ ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ 60 ώρες

ΕΕΕΕΕΕΕΕ ΕΕ ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ 
ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ

40 ώρες 

ΕΕΕ ΕΕΕΕΕ ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ 20 ώρες

Υπόλοιπες εκπαιδευτικές δομές της Δ.ΥΠ.Α. 

ΕΕΕΕΕΕΕΕΕ ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ 60 ώρες

ΕΕΕΕΕΕΕΕ ΕΕ ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ 
ΕΕΕΕΕΕΕΕΕΕ

60 ώρες 

ΣΥΝΟΛΟ 120 ώρες



Εννέα (9) θεματικές ενότητες/μαθήματα

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 1: 
Το Θεωρητικό Υπόβαθρο της Διά 

Βίου Μάθησης και της Εκπαίδευσης 
Ενηλίκων και Μαθητών

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 2: 
Γενικές Αρχές, Στρατηγικές και 

Τεχνικές Διδασκαλίας και Μάθησης

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 3:

Επικοινωνία και Συναισθηματικό 
Κλίμα στην Ομάδα Μάθησης

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 4: 

Σχεδιασμός, Εφαρμογή και 
Αξιολόγηση Διδακτικής Ενότητας 

και Προγράμματος Επαγγελματικής 
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 5: 
Σύνδεση Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης με την 
Αγορά Εργασίας

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 6: 
Εξ Αποστάσεως Διδασκαλία και 

Μάθηση

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 7: 
Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 8: 
Παραγωγή και Διάθεση 

Ηλεκτρονικού Εκπαιδευτικού 
Περιεχομένου

Θεματική Ενότητα/ Μάθημα 9: 
Σχεδιασμός, Εκτέλεση και 

Αξιολόγηση 
Μικροδιδασκαλίας/Μικρομαθήματος



Ηπλατφόρμα



Υλοποίηση
Μικροδιδασκαλίας/Μικρομαθήματος



ΣχέδιαΜικροδιδασκαλίας



Εκθέσεις Αναστοχασμού
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